
・ ベッド上で安静に過ごします。 ・ １０時頃に体を拭きます。
・ ベッド上での遊びは可能です。

・ 身長、体重を測ります。 ・ 朝に体温、脈拍の測定をします。
・ 体温、脈拍、血圧を測ります。 ・ 主治医の診察があります。
・ 手首にネームバンドをつけます。

・ 腸管を休めるため、食べたり飲んだりできません。 ・ 診察後に水分から摂りはじめます。
（整復後、１２時間は絶飲食） ・ 水分を摂取しても吐き気がなければ、柔らかい食事を始めます。

・ アレルギーなど、禁止されている食物があれば申し出てください。

・ 便が出た時はお知らせください。
（状態を確認します）

・

・ 主治医より説明があります。 ・ 診察後、水分・食事を食べて問題なければ退院となります。
（症状、検査結果、治療について）

・ 看護師より入院生活について説明します。
・ 不明な点は看護師にお尋ねください。

＜退院後の生活＞
退院後は通常の生活をしていただけます。
不機嫌（腹痛）が続いたり、嘔吐や血便（いちごジャム様）が見られた時は、連絡の上、外来受診して下さい。

※診療計画は現時点で考えられるものであり、今後診療を進めていくに従い、変わりうるものです。
※退院日は現時点で予測されるものです。

内服している薬があれば看護師にお渡しください。
薬剤師が薬を確認します。

入院日 ２日目から３日目

説明

月日
経過
活動
清潔

処置
検査

食事

排泄

内服
注射

指導

手術名 腸重積
入院病棟 担当医師 担当看護師

京都中部総合医療センター

gxadmin
タイプライタ
代表的なパスの一例です




