
早朝に血液検査を行います

検査室へ向かいます
（車椅子かストレッチャー）

治療食が出ます

水・お茶の制限はありません

体温・脈拍・血圧を測定します
・ 手首にネームバンドを付けます
・ 身長・体重を測定します
・

・

抗生剤を毎食後に内服します
約1時間前に点滴を始めます
安定剤を内服します

制限はありません
入浴またはシャワーは可能です

・ ・

・ 同意書を提出してください

≪必要物品をそろえてください≫

寝巻き(和式)1枚､バスタオル・タオル各1～2枚､スプーン、吸い呑みまたはストロー､お茶・水など

検査 心臓カテーテル検査

DPC
様

入院病棟 担当医師 担当看護師

ID-

手または足の脈の触れる所に印を付けま
す

月日
経過

穿刺部位

検査

食事 午後に検査の場合、11時頃に昼食を摂ります

入院日 検査前

処置
観察

平成　年　月　日

手からの場合は穿刺部に痛み止めのシール
を貼ります

検査前に血圧､脈拍､体温を測定します

説明 医師と看護師から入院生活と検査に関する説
明があります

ご家族の方は､検査が終了するまで病室、又は検
査待合室でお待ちください

時計や指輪､入れ歯､眼鏡などを外し､寝巻き
に着替えて下さい

月　日

活動
清潔

処置
観察

いつも飲んでいる薬がある方は、看護師
に渡して下さい。

穿刺部位が足の場合は、付け根の毛を剃
ります



病室へ戻ります
（車椅子かストレッチャー）

普段通り食事していただけます

朝に血圧､脈拍､体温を測定

・ 出血がないか確認します 9時頃に検査部位の観察･消毒
・ 心電図モニターを胸に付けます → 絆創膏は入浴の後にはがして下さい

・ 心電図モニターを外します

点滴は検査後も行います
点滴は3時間で抜針します
変更時はその都度お伝えします

・ 手首・肘部穿刺の場合 ・ 手首・肘部穿刺の場合
→ 帰室後からトイレまで歩行可 →重いものを持たないでください

・ 大腿部穿刺の場合 ・ 大腿部穿刺の場合
→ →足を深く曲げないでください

・ 消毒の後は安静の制限はありません
・ 入浴は翌日からできます

・

・

・ 医師より検査結果の説明があります

心臓カテーテル検査
ID-

様
検査

検査

食事

処置
観察

血圧､脈拍､体温を１時間ごとに3時間後ま
で測定します

検査後

造影剤の排泄を促すため、積極的に水・
お茶を飲んで下さい

帰室1時間後から食べて頂けます。穿刺部
位が足の場合は、寝たままでの食事とな
ります。

担当医師 担当看護師

診察券と退院時処方をお渡しします処置
観察

痛みは我慢せずに知らせてください。痛み止
めを使用します

帰室後3時間はベッド上絶対安静、以
後は寝返り可。6時間後はベッドアップ
60度まで可。

ご家族の方に食事のお手伝いをお願いするこ
とがあります

DPC

穿刺部位

月日
経過

入院病棟

活動
清潔

説明

月　日月　日
退院日


