
■眼科パルス療法

目標：病気と治療について理解でき、合併症がなく退院できる。

・ 治療の点滴をします。 ・ ・

・ ・ ・

・

・

・ 一般食です。

・
☆退院時の注意事項☆☆退院時の注意事項☆☆退院時の注意事項☆☆退院時の注意事項☆

・
規則正しい生活を心がけて下さい。

・
次回受診日まで無理をしないように心がけて下さい。

・ 日常生活に制限はありません。

・

男性→月・水・金
女性→火・木・土

・

・

・

診療計画は現時点で考えられるものであり、今後診察を進めていくに従い、変わりうるものです。
また退院日は現時点で予想されるものです。
何か分からないことがあれば、お気軽にスタッフまでご相談下さい。注２

注１

お名前：       　　　様
ID：

説明 病棟看護師より入院につ
いて説明があります。

異常があれば看護師に申
し出て下さい。例えば、胃
部痛・嘔気・便秘・不眠な
ど。
不明な点は看護師にお尋
ね下さい。

活動
清潔

制限はありません。

入浴やシャワーは可能で
す。

処置 身長・体重測定を行いま
す。
体温・脈拍・血圧を測定し
ます。
リストバンドをつけます。

食事

胃薬の内服が3日間ありま
す。

病棟の眼科診察室で
診察があります。

午前中に点滴をしま
す。

治療
内服
検査 いつも服用している薬があ

る方は確認しますので、看
護師に渡して下さい。

入院２日目 退院日

平成　年　月　日 月　日 月　日

午前中に点滴をしま
す。

朝、採血があります。

医師の診察後、問題が
なければ退院になりま
す。

担当医師：
担当看護師：

月日

経過 入院日

病棟


