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せん妄対策への取り組みと課題～DELTAプログラムを活用して～に関する研究 

 

１．研究の対象 

2019年 10月 1日～11月 11日に２東病棟に入院し，せん妄アセスメントシートによる評価で評価

項目に該当があった患者様 

病棟師長・ラダーⅠを除く 2階東病棟に勤務する看護師･准看護師 23名のうち，ランダムに選ん

だ５名 

２．研究目的・方法 

2 階東病棟に入院している患者について DELTA プログラムを使用してせん妄リスク因子に応じた看護

を実践していますが，今回，その取り組みについて患者様の病歴やせん妄アセスメントシートの評価内

容と看護師に対するインタビュー調査を用いて評価します． 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

１）研究に参加した看護師・准看護師のうちインタビューを受けた 5 名の基本情報：年齢、性別、病

棟経験年数、他部署の経験の有無、せん妄に関する研究会の参加の有無 

２）患者の病歴，カルテ番号，せん妄アセスメントシートによる評価内容 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

  京都中部総合医療センター 患者相談係 

研究責任者： 

  京都中部総合医療センター ２階東病棟 多田 尚子 
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